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XIV CONGRESSO
ESRA ITALIAN CHAPTER

Salerno 25-27 ottobre 2007

opo 12 anni ritorna in Campania

I'organizzazione del Meeting del
Capitolo Italiano dell’ESRA. In questi anni
I’Anestesia Loco-Regionale ha avuto una
diffusione e uno sviluppo straordinari.
Oramai non esiste anestesista che non
abbia aimeno alcune delle tecniche di
ALR nel proprio bagaglio professionale, ed il
loro utilizzo frova applicazione in quasi tutti
i campi della moderna chirurgia.

Anche la Medicina del Dolore ha avuto
un impulso che ha allargato il suo campo
di applicazione sia nella gestione del
dolore cronico oncologico e non
oncologico, sia nel dolore acuto in tutte le
sue manifestazioni.

Gli studi di farmacologia clinica degli
anestetici locali, degli adiuvanti, dei
sinergici e degdli antalgici ne hanno
migliorato I'utilizzo ed il profilo di sicurezza.
Lindustria ha prodotto dispositivi sempre
piu sofisticati che hanno permesso di
aumentare la sicurezza e I'affidabilita delle
tecniche. E' stafo cosi possibile diminuire i
rischi di complicanze e la percentuale di
successo dei blocchi. Sfrutftando tale
progresso sono state descritte tantissime
nuove metodiche e tecniche che hanno
cambiato I'approccio al’ALR, consentendo
la possibilitd di evoluzione anche delle
tecniche chirurgiche e del decorso
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post-operatorio e riabilitativo dei pazienti.
Lungi dal pensare che si sia raggiunta la
metaq, riteniamo che sia opportuno avere
un‘occasione di approfondimento e
confronto per fare il punto dell’ALR oggi e
delineare i nuovi scenari che si stanno
aprendo.

Nel 1995 organizzammo il 3° Meeting a
Capri, e quello fu un elemento importante
che decreto il successo dell’evento.

Nel 2007, dopo Capri, € seguendo una
linea ideale che attraversa la Costa
d’Amalfi, fara da comice allincontro

la Citta di Salermno, la quale e stata la
sede della prima Scuola Medica ltaliana,
che gia nel VI secolo D.C. conferiva lauree
in medicina ed in filosofia.

| nostri sforzi organizzativi per rendere
I'evento di alto profilo scientifico e sociale
necessita della larga partecipazione

di chi abbia voglia di condividere

la propria esperienza, perché solo

dal confronto vi pud essere una vera
crescita culturale.

Vi aspettiomo, pertanto, numerosi

a Salemo per vivere insieme

le fre giormnate scientifiche che potranno
essere significative solo col vostro
partecipe contributo.

Aldo Barbati e Giuseppe Vairo
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CORSO TEORICO-PRATICO VIE AEREE DIFFICILI

Grand Hotel di Salerno

Il Corso & organizzato nell'ambito del XIV Meeting ESRA ltalian Charter sotto I'egida del Gruppo di
Studio Vie Aeree Difficili SIAARTI ed il suo scopo € quello di migliorare la conoscenza delle
*Raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la gestione delle difficolta” nella loro ultima edizione
del 2005 al fine di migliorare la preparazione degli Anestesisti Rianimatori nell'uso piu appropriato
delle varie tecniche a disposizione.

Infatti il Corso ha come obiettivo di fornire ai partecipanti un percorso di sicurezza utile a far fronte alle
diverse esigenze condizionate anche dal contesto clinico in cui ci si trova ad operare.

I Corso si svolge nell'arco di una giornata e si rivolge a Specialisti in Anestesia e Rianimazione, € a
numero chiuso con prescrizione (30 partecipanti). Il percorso didattico si fonda sul DVD, appositamente
realizzato dalla Task Force del Gruppo di Studio SIAARTI, che rappresenta la fraccia per la didaftica
frontale, sulla discussione interattiva fra partecipanti e docenti di casi clinici reali e nella seconda parte
della giornata su esercitazioni pratiche a piccoli gruppi (quattro stazioni con manichini per le diverse
fipologie di approccio con rapporfo docente-discente 1/79 sulle diverse metodiche ed attrezzature
disponibili nella pratica clinica (laringoscopia, mandrini guida, presidi extraglottici, intubazione
fibroscopica, accesso tracheale rapido). Infine discussione finale con i tutor sulle risposte fornite

dai partecipanti nelle MCQ somministrate pre e post corso.

10.45 Didattica interattiva tra
docenti e discenti circa f'organizzazione
per le difficolta previste ed impreviste,
confrollo posizione del fubo
fracheale, scambiatubi, estubazione
protetta, tutto mediante proiezioni
di immagini e filmati delle principali
manovre eseguite su manichino e
discussione di casi clinici simulati.

Coordinatore: E. lannuzzi
Docenti: G. Frova, A. Guarino,
E. lannuzzi, F. Petrini

8.15 Registrazione partecipanti
Pretest (15 m) Possibili prove
aftitudinali sulle principali
manualita laringoscopia, mandrini,
PEG, BFS, accesso tracheale)

8.30 Esposizione percorso delle
Raccomandazioni SIAARTI 2005 ed Y G
Algoritmo. Valutazione del paziente 13.00 Attivitd pratica i partecipanti

ed indici di predittivita. Definizioni.
lllustrazione dei principali presidi
indispensabili per la gestione delle
vie aeree. Tecniche di base,
avanzate e/0 alternative. Infubazione
fibroscopica in anestesia locale,
generale ed in sedazione.
Intubazione retrograda. Tecniche
combinate. Tecniche di accesso
fracheale rapido. Organizzazione.

10.30 COFFEE BREAK

Giovedi, 25 ottobre 2007

16.00
16.30

vengono suddivisi in piccoli gruppi
(7/8) e ruotano sulle quatiro
stazioni (ognuna fornita di manichino
per le diverse metodiche) dove
eseguono softo la guida dei tutor le
procedure illustrate nella prima
parte del Corso.

Analisi MCQ e discussione

Chiusura del Corso

14.00
15.00

16.00
19.00

19.00

XIV MEETING
ESRA ITALIAN CHAPTER

ILPUNTO DELL'ALR
E NUOVE ROTTE

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
INAUGURAZIONE E BENVENUTO DELLE AUTORITA
presso Salone Comunale di Salerno

B. Borghi Presidente ESRA Italian Chapter

G. vani Presidente ESRA Europa

L. Gattinoni Presidente SIAARTI

F. Rossi Rettore SUN

R. Pasquino Rettore Universita degli Studi di Salerno
B. Ravera Presidente Ordine Medici Salerno
INTERVERRANNO

A. Villani Presidente della Provincia di Salerno

V. de Luca Sindaco della Citta di Salerno

A. Annunziata  Softosegretario di Stato

LETTURE
MAGISTRALI
Il punto dell'ALR in Europa

Le nuove rotte del’ALR
(memorial Andrea Casati)

Dolore e vita riproduttiva della donna

[oumms Ip 9|pUNWOY) 0ZZD|Nd — IWIDJ\ 19p uo|ps

La medicina del dolore
(memorial David Niv)

ALR comparata: infegrazione sviluppo veterinaria/umano

La comunicazione: obiettivi e tecniche

COCKTAIL DI BENVENUTO

Giovedi, 25 ottobre 2007
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09.00 FARMACOLOGIA IN ALR
11.00 E MEDICINA DEL DOLORE

Plasticita neuronale e dolore
Baricita e Anestesia spinale

Farmaci in ALR: nuove formulazioni
e ufilizzazioni off label

Risvolti medico legali dell'ufilizzo
di farmaci off label

11.00 COFFEE BREAK

11.30 ANALGESIA
13.30 DEL TRAVAGLIO
DI PARTO

Gestione Organizzativa di un
servizio per I‘analgesia del fravaglio
di parto

Grand Hotel di Salerno {sala muestraIeJ

Influenze dell’Analgesia
sul Travaglio

ALR nella gestione della gravida
patologica

Gestione dell'urgenza ostetrica

Gestione e prevenzione di fallimenti
e complicanze dell’ALR in ostetricia

13.30 LUNCH

15.00 L'ANESTESIA
17.00 INTEGRATA

Il razionale dell’Anestesia Integrata
TIVA/TCI
Anestesia con Alogenati

Lanestesia integrata per la chirurgia
della spalla

Variazioni emodinamiche in corso
di blocco spinale

17.00 LE NUOVE ROTTE

19.00 DELLALR

Nuove indicazioni per i blocchi
confinui

Nuovi cateteri stimolanti e tecniche
per i blocchi continui

Ulfrasuoni per I'ALR
Imaging in ALR

Documentazione e qualita
in Anestesia

Discussione

19.00
ASSEMBLEA DEl
SOCI ESRA

Venerdi, 26 ottobre 2007

09.00 ALR E CHIRURGIA
10.00 PEDIATRICA

Reazioni avverse: cosa fare

Modelli di gestione del dolore
post-operatorio

La sindrome dell'arto fantasma
e ALR

10.00 TROMBOPROFILASSI
11.00

Epidemiologia della patologia
frombotica

Strategie terapeutiche per via
parenterale

Strategie terapeutiche per via orale

11.00 COFFEE BREAK

11.30 ALR e CHIRURGIA
12.30 ORTOPEDICA
(Seduta Video)

Seduta video interattiva su tecniche
di ALR in orfo-tfraumatologia
12.30 ALR e DAY SURGERY

[l Ruolo dell'anestesista nel sistema
organizzativo della Day Surgery

Qual & la migliore performance
anestesiologica per la Day Surgery?

Scelta delle tecniche di ALR

La dimissione protetta ed
il controllo del dolore a domicilio

13.30 LUNCH

15.00
16.00

16.00
17.00

17.00
18.00

18.00
19.00

19.00

IL DOLORE
RACHIDEO

Quando e perche la radiofrequenza?

Quando e perche le tecniche
intradiscali?

Quando e perché impianto di pompe?
Trattamenti mini-invasivi

ALR e CHIRURGIA
VASCOLARE

Razionale e gestione dell’ALR

in Chirurgia Vascolare

Ruolo dei blocchi continui nella
terapia dellischemia degli arti inferiori

La radiofrequenza pulsata
nel dolore vascolare

ALR e CHIRURGIA
BASSO ADDOME

Problematiche Anestesiologiche

0UJBIDS 1P [80H PUDIY [Dunluownj.l. DlDS]

Razionale e Gestione dell'ALR
ed analgesia regionale in chirurgia
ginecologica maggiore

Razionale e Gestione dell’ALR
in Chirurgia Urologica

ALR e CHIRURGIA
TORACICA

Problematiche Anestesiologiche

Razionale e Gestione dell’ALR
in Chirurgia Polmonare
Razionale e Gestione dell’ALR
in chirurgia cardiaca

Il blocco paravertebrale
post toracotomia

ASSEMBLEA DEI SOCI ESRA
in Sala Maestrale

Venerdi, 26 ottobre 2007
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|V Congresso nazionale (ISVRA)

Societa Italiana Veterinaria di Anestesia Regionale e Terapia del Dolore

Novita in anestesia loco-regionale ed endovenosa
In collaborazione con XIV ESRA ltalian Chapter Meeting

PROGRAMMA PRELIMINARE

Salerno, 25 - 26 Ottobre 2007
Giovedi 25 Ottobre

Primo giorno

CERIMONIA DI APERTURA CONGIUNTA ESRA-
ISVRA

Venerdi 26 Ottobre

Secondo giorno

Sala Libeccio

Sessione 1:

INTERROGATIVI ANCORA APERTI
\Valutazione anestesiologica del paziente
da sottoporre ad ALR

Teoria dell'elettroneurostimolatore

Blocco del plesso brachiale:

a che punto siamo?

Lanestesia epidurale toracica:

dalla fi siologia alla clinica

L'anestesia epidurale toracica in pediatria
Anestetici locali ed adiuvanti: quali e perché

Sessione 2:

NOVITA' IN ANESTESIA

Il blocco paravertebrale: anatomia

ed indicazioni

Blocco paraverfebrale vs epidurale

BIS ed ET nel monitoraggio dell’anestesia
Farmacologia della TCI

Multimodalita nel dolore acufo:

fecniche e farmaci

Infusioni di chetamina a basso dosaggio

LUNCH BREAK

WORKSHOPS:
TIVA: concetti avanzati e TCI
(in collaborazione con ESRA)
Blocchi ecoguidati
(in collaborazione con ESRA)

Sessione 4:

NOVITA’' IN TERAPIA

DEL DOLORE

Scegliere 'oppioide per I'analgesia
perioperatoria

Analgesia regionale e fi sioterapia
Dolore in pronfo soccorso

Sessione 5:

ISVRA FORUM

CASO CLINICO:

Anestesia per TPLO

Come scegliere il tipo di anestesia

ed analgesia

Conclusioni

CASO CLINICO:

Anestesia in paziente con stenosi aortica
Perché preferisco I'anestesia locoregionale
Perché preferisco I'anestesia generale
Conclusioni

Presentazione del miglior poster
(Premio ISVRA *"Miglior Poster 2007°)

TERMINE DEI LAVORI

Venerdi, 26 oftobre 2007

15.00 WORKSHOP DI ALR
19.00 SESSIONI VIDEO
a numero chiuso
(max 20 partecipanti)
della durata di 60 min.

|DS ]
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09.00 DOLORE CRONICO
11.00 ONCOLOGICO

La titolazione degli oppioidi
Iperalgesia da oppioidi
Il Breakthrought Pain

Il dolore neuropatico
post trattamento

11.00 COFFEE BREAK

Grand Hotel di Salerno {sala maestraIeJ

Il dolore cronico in eta pediatrica

11.30 PROCESSI
13.30 DECISIONALI

Scelta dell’Anestesista
Indagini preoperatorie
Vie aeree difficili e ALR
Paziente coagulopatico
Paziente Obeso
13.30 SALUTO Al PARTECIPANTI

E CHIUSURA
DEL CONGRESSO

ASSISTENZA INFERMIERISTICA IN ALR E TERAPIA DEL DOLORE

TEIE )

09.00 | SESSIONE
11.00

[l dolore del bambino

Problematiche del Paziente
in Day Surgery

post operatoria

Gestione dei dispositivi
di recupero sangue

{ sala libeccio

11.00 COFFEE BREAK

Gestione del Paziente in T. I.

11.30 |l SESSIONE
13.30

L'assistenza ai blocchi periferici
Lassistenza ai blocchi centrali
La gestione dei blocchi confinui

Il controllo del paziente, nel reparto
di degenza, dopo ALR

Chiusura della Sessione

Sabato, 27 ottobre 2007

09.00 LE FRONTIERE
10.00 DELLALR

ALR e Chirurgia d'Urgenza

Up to date sul recupero accelerato
in chirurgia addominale maggiore

ALR per la Chirurgia dell’Ernia
del Disco

10.00 GESTIONE DEL DOLORE
11.00 ACUTO

L'Organizzazione di una Unita
per il dolore acuto

Oppioidi + paracetamolo: il nuovo
gold standard per il confrollo
del dolore post-operatorio

Protocolli di frattamenti E.V.?

Protocolli di trattamenti perineurali
centrali e periferici?

11.00 COFFEE BREAK

11.30 BUON USO
12.30 DEL SANGUE

Il razionale del buon uso del sangue
Il recupero di sangue intero
Il recupero di emazie lavate

12.30 ORGANIZZAZIONE

13.30 DELLE UNITA’
DI TERAPIA DEL DOLORE
La legislazione e I'attuazione
Organizzazione e gestione di una
unita di cure palliative ospedaliera

Modelli organizzativi
di unita territoriale

Gestione del dolore in terapia
intensiva

0UJBIDS 1P [80H PUDIY {DUDI,UOU]DJ.'. DlDS]

WORKSHOP DI ALR (con ausilio di modelli umani)

09.00 | SESSIONE

10.30 (furnover delle postazioni
ogni 20 minuti
Max 10 per postazione)

Blocchi per 'Arfo Superiore
Blocchi per I'Arto Inferiore
Blocchi Centrali

LEcografia in ALR

Tecniche neurolesive
per la Terapia del Dolore

11.30 1l SESSIONE

13.00 (furnover delle postazioni
ogni 20 minuti
Max 10 per postazione)

Blocchi per I'Arfo Superiore
Blocchi per I'Arto Inferiore
Blocchi Centrali

LEcografia in ALR

Tecniche neurolesive
per la Terapia del Dolore

|DS ]
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INFORMAZIONI GENERALI

Il Congresso si rivolge ad Anestesisti Rianimatori e Infermieri Professionali
La segreferia prendera in considerazione le iscrizioni in ordine di arrivo cronologico.

Lingua
La lingua ufficiale & litaliano.

ECM

Agli iscrifti al Congresso che avranno frequentato le intere sessioni congressuali 100%

del tempo tfotale e svolfo il questionario di valutazione finale, verranno attribuiti un numero

di crediti formativi secondo quanto cerfificato dalla commissione Nazionale per la Formazione
Continua in Medicina. La presenza sard rilevata tramite leftura otfica del codice a barre
stampato sul badge, che & da conservare per futta la durata del Congresso.

Per 'acquisizione dei crediti ECM & indispensabile la compilazione dei dati anagrafici in modo
completo e comprensivo. Le schede non completate o poco leggibili saranno automaticamente
scartate, annullando i crediti. Lassegnazione dei crediti formativi sara effettuata non prima dei
tre mesi successivi alla chiusura del congresso e verranno inoltrafi esclusivamente via e.mail.
Alla fine del Congresso potra essere richiesto, tramite e.mail, il certificato relativo

al conseguimento dei crediti ECM alla Segreferia Organizzativa: ec@easycongress.net.

| dati verranno trattati ai fini ECM e verranno forniti esclusivamente al Ministero della Salute.
Easy Congress srl garantisce il frattamento dei dati conformemente al D.LGS. 196/2003 e
succ. mod.

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Saranno raccolti, valutati e accettati lavori scientifici che saranno discussi
nella Sessione Poster.

Caratteristiche del documento

| Confributi devono pervenire sotto forma di Abstract in formato A4 e carattere Arial 11

0 equivalenti.

Occorre indicare il titolo del lavoro in Ifaliano, gli Autori (Nome puntafo e Cognome)

e I'ente di appartenenza, il Primo Autore (indicando indirizzo postale telefono fax ed e.mail)
Il testo totale, inclusivo di almeno 3 voci bibliografiche, non deve superare le 400 parole.

| testi potranno essere inviati via e.mail presso la segreteria organizzativa al seguente
indirizzo: info@easycongress.net, oppure spediti per posta

(Easy Congress via Gonsole Flaminio, 19 - 20134 Milano) su floppy disk in formato Word.
| lavori dovranno pervenire entro e non oltre il 3 settembre 2007.

E’ istituito il Premio “Andrea Casati”

I migliori 3 lavori, cosi giudicati in modo insindacabile dalla commissione nominata
ad hoc, saranno premiati con una farga ricordo e Iiscrizione gratuita al'ESRA

per 'anno 2008.

12

MODALITA D’ISCRIZIONE

E’ possibile effettuare il pagamento della quota di iscrizione nei seguenti modi:

» Assegno Bancario “non trasferibile” infestato a Easy Congress;

* Bonifico Bancario effeftuato sul ¢c/c n. 000000032622 intestafo a Easy Congress,
via Dei Canzi 18 - 20134 Milano (MI, ¢/o Banco di Brescia Ag. 25 di Milano,
CAB 01625 ABI 3500, indicando nella causale del versamento il nome del partecipante
ed il titolo del congresso.

* Carte di Credito VISA o Master Card (“Eletfronic use Only” non sard accettata)

Liscrizione si completa con Iinvio della scheda unitamente all'‘assegno o alla copia
del documento di pagamento presso la Segreferia Organizzativa:
Easy Congress - Via Console Flaminio, 19 - 20134 Milano - Fax 02.2159.8788

A fronfe del pagamento della quota verra emessa regolare faftura; quindi, & necessario
indicare esaftamente il domicilio fiscale, il codice fiscale o la partita IVA.

La Easy Congress emettera faftura a difte o enti per Iiscrizione al congresso di personale
dipendente solo diefro richiesta scritta, che dovra essere allegata alla scheda discrizione,
indicante tufti i datfi fiscali.

QUOTE D’ISCRIZIONE

Quote di iscrizione ENTRO il 31 agosto 2007

* Quota INTERA

* Quota INFERMIERI

* Quotfa SOCI ESRA

* Quota SPECIALIZZANDI gratuita fino ad esaurimento posti
* Corso feorico pratico VIE AEREE DIFFICILI

€ 320,00 (€ 266,66 + IVA)
€ 168,00 (€ 140,00 + IVA)
€ 300,00 (€ 250,00 + IVA)

€ 150,00 (€ 125,00 + IVA)

Quote di iscrizione dopo il 31 agosto 2007

* Quota INTERA

Quota INFERMIERI

Quota SOCI ESRA

Quota SPECIALIZZANDI gratuita fino ad esaurimento posti
* Corso teorico pratico VIE AEREE DIFFICILI

€ 360,00 (€ 300,00 + IVA)
€ 180,00 (€ 150,00 + IVA)
€ 320,00 (€ 266,66 + IVA)

€ 150,00 (€ 125,00 + IVA)

Solo @ coloro che si sono registrati anticipatamente
sara garanfita la consegna del Kit congressuale

La quota comprende:
 Partecipazione ai lavori scientifici
Attestato di partecipazione

Kit Congressuale

Accesso alla zona espositiva
Colazioni di lavoro
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Segreteria Organizzativa

casy @
CONIIES

Easy Congress srl

Via Console Flaminio, 19

20134 Milano

tel. 02 2159 1024 « fax 02 2159 8788
email: info@easycongress.net
WWW.easycongress. nef

Prenotazioni Alberghiere

Sono stati convenzionati con il Congresso, alcuni Hotel in prossimita

della Sede Congressuale.

Per ricevere informazioni sulla sistemazione alberghiera, si prega di contattare
la Segreferia Organizzativa.

Sede

Grand Hotel Salerno

Lungomare Clemente Tafuri, 1 Salerno
Tel. 089. 704.11.11

Linaugurazione si tiene presso il
Palazzo Comunale di Salerno

COME ARRIVARE

AEROPORTO DI CAPODICHINO NAPOLI

Bus

E possibile usufruire di un servizio di autobus diretto via Autostrada che effettua
la trafta Salerno - Aeroporto di Capodichino (Napoli).

Coloro che desiderino raggiungere Salerno dall’Aeroporto possono acquistare

i biglietti direftamente a bordo. Il costo del biglietto & di € 7,00.

Per ulteriori informazioni, & possibile consultare il sito www.buonotourist.it.

Taxi
Presso I'Aeroporto, lato arrivi, & situato il posteggio dei Taxi.
Il tragitto Napoli - Salerno e viceversa ha una durata di circa 50/60 minuti.

Treno
Molti treni sono diretti per Salerno. Vi consigliamo di consultare le pagine www.irenitalia.it.
La sede congressuale si frova in prossimita della Stazione.
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Auto
Uscita Autostradale A3 Salerno, proseguire per il centro della citta, seguendo le indicazioni
per il Grand Hofel di Salerno.

IN CITTA

Servizi di tfrasporto pubblico
Sia Salerno che le zone limitrofe sono collegate da una refe di trasporti che permette
di spostarsi agevolmente.

Bus

Il CSTR Azienda della mobilita di Salerno e provincia, fornisce un servizio di autobus capillare
ed efficiente. Il biglietfo, si acquista nelle tabaccherie, nelle edicole e nei bar convenzionati
(per informazioni, www.unicocampania.it).

Taxi
Il posteggio dei Taxi & in Piazza Vittorio Veneto (Stazione Centrale).
Per le prenotazioni chiamare lo 089.757575.

Parcheggi
Salerno é dotata di numerosi parcheggi a pagamento.
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