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I mutamento dello scenario che accompagna l'evoluzione di tante patologie cronico-
degenerative e di altre ritenute inguaribili ha posto in essere termini nuovi, con
significati tecnici piu specifici, quali remissione, guarigione, recovery, resilienza, etc.
Ognuno, al di la del vocabolario comune, occupa un territorio semantico specifico
nel sistema della cura: in tanti campi della medicina rinascere a una seconda vita,
scoprire la dimensione della guarigione e il recupero di un nuovo destino sociale
pongono in primo piano il valore e il ruolo dell’alleanza terapeutica tra curante e
curato, coinvolgendo in questo processo medici, infermieri, malati, familiari, volontari,
etc.

0qgi il concetto di quarigione, “alieno” all'universo psichiatrico, riappare nuovamente
carico di speranze, se modulato attraverso schemi e rappresentazioni variabili del
proprio destino sociale. Lontani da ogni tentazione ideologica, si ritiene che il
recovery, in quanto “quarigione/ripresa”, si possa saldare con quegli obiettivi di
emancipazione che hanno quidato i processi di de-istituzionalizzazione italiani e,
soprattutto, condizionato il destino delle malattie mentali, trasformando il percorso
di vita di un numero crescente di malati grazie a obiettivi quali la stabilizzazione,
la remissione sintomatologia, la quarigione.

Molto interessanti risultano le proposte di vari Autori per individuare nella guarigione
sociale un obiettivo che permetta di raggiungere percentuali di esito molto piu
incoraggianti della complessa guarigione clinica. E indubbio che il criterio piu articolato
di recovery meglio si adatti, su un piano di realta, alle strategie di presa in carico
e agli obiettivi di esito nel campo della salute mentale e appaia maggiormente
aderente a un traguardo in linea con le strategie della riabilitazione psicosociale,
con il recupero del diritto di cittadinanza e con il coinvolgimento attivo dell'utente
nei circuiti sociali.

Particolare attenzione si intende dare al ruolo dell'alleanza terapeutica sia nella
prospettiva dei meccanismi comuni a tanti processi e setting psicosociali (nella
funzione di favorire Iattaccamento e I'adesione alla cura) sia quale fattore specifico
di terapia connesso alla remissione clinica e alla guarigione sociale.
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Registrazione dei partecipanti
Saluto delle Autorita

Presentazione ed introduzione ai lavori
Prof. Mario Maj

SESSIONE 1

ALLEANZA TERAPEUTICA E PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE DIFFICILE
CHAIRMAN: F. CATAPANO, G. SACCOTELLI

Dalla presa in carico al recovery dei pazienti con malattie mentali gravi
Prof.ssa Rita Roncone

Antipsicotici vecchi e nuovi: effetti motori e loro impatto sui trattamenti riabilitativi
Prof. Palmiero Monteleone

Lo sviluppo dellalleanza terapeutica in un Day Hospital territoriale:
alcune evidenze empiriche
Dott. Marco Monari

Dibattito con gli esperti
Coffee Break

SESSIONE II

ALLEANZA TERAPEUTICA QUALE FATTORE SPECIFICO DI TERAPIA
CHAIRMAN: G. CorRIVETTI, V. DE LE0

Soggettivita e intersoggettivita nel processo di autonomia
Prof. Massimo Casacchia

L'aderenza ai trattamenti in ambito terapeutico e riabilitativo
Prof. Antonello Bellomo

Dibattito con gli esperti
Lunch
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TAVOLA ROTONDA: “TOTAL CARE. NUOVI ORIZZONTI DELLA PRESA IN CARICO”
COORDINATORI: F. PEROZZIELLO, A. ZARRILLO

Criterio B (disfunzione sociale) in persone affette da schizofrenia: il puzzle
Dr. Massimo Ballerini

Piani di Zona: promozione di strategie relazionali nei contesti territoriali
Dott.ssa Tiziana De Donatis

Servizi in rete, antipsicotici e riduzione dello stigma
Dr. Filippo Morabito

Dibattito con gli esperti
Coffee Break

Conclusioni

Verifica dell'apprendimento
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