DHURIMI DHE POPULLSIA
IMIGRANTE

A.1.D.O.

Shogata Italiane pér Dhurimin e Organeve, Indeve dhe Qelizave, (A.I.D.O) éshté njé organizaté
vullnetare, jo geveritare, jo fetare, ndéretnike. Eshté i formuar nga qytetaré né favor té dhurimit
vullnetar,anonim dhe pa pagesé, pas vdekjes, sé€ organeve dhe indeve pér tansplantim
terapeutik.

Eshté e pranishme né té gjithé territorin kombétar me 21 zyra rajonale, 104 seksione provinciale,
1028 grupe komunale, dhe aktualisht numéron mbi 1.400.000 anétaré.

A.1.D.O ka pérfagésuar, gé nga themelimi i saj (1973), njé piké referimi dhe njé shembull dialogu
e bashkébisedimi mes shogérisé civile dhe Institucioneve.

PERSE TE DHUROSH?

Transplantimi éshté njé e miré e jashtézakonshme pér mjekésiné moderne. Njé transplant mund
té shpétojé jetén e pacientit, t&é mundésojé kushte mé té mira jetese pér ata gé jané té detyruar

tu néshtrohen terapive té gjata dhe té dhimbshme si dializa ose té lejojé rifitimim e té parit.
Njerézit té cilét i jané néshtruar transplantimit mund té kthehen pérséri né puné, té kené fémijé, té
udhétojné, té praktikojné sporte té ndryshme dhe té béjné plane pér té ardhmen e tyre.

KUR MUND TE DHUROSH?

Hegja e organeve dhe indeve pér transplantim béhet vetém pasi té jeté vértetuar vdekja e njé
personi, dhe pasi té jeté béré gjithcka e mundshme pér ta shpétuar até.

Dhurues té organeve jané njerézit e ¢do moshe té cilét vdesin né spital né dhomat e kujdesit
intensiv pér shkak té njé démtimi té pashérueshém té trurit (si té gjakderdhjes, tronditjeve né
koké, aneurizmé etj) apo njé pushim zemreje té zgjatur, té cilat kané prodhuar shkatérrimin total té
gelizave té trurit. Kur vdekja ndodh pér shkak té ndérprerjes sé té gjitha aktiviteteve té trurit, éshté
e mundur té mbahet né ményré artificiale garkullimi i gjakut dhe frymémarrja, né ményré qé té
ruhen organet pér njé kohé té kufizuar.

Vértetimi i aktit té vdekjes kryehet sipas ligjit,nga njé komision i formuar nga tre specialisté (njé
mjek ligjor, njé rianimator dhe njé neurolog).

Ata kryejné teste klinike pér gjashté oré rresht, pér té€ pércaktuar mungesén e reflekseve té trurit
ndaj stimujve té dhimbshme, frymémarrje spontane, nése personi éshté né vetédije apo jo, e ¢do
aktivitet tjetér elektrik i trurit..

ZGJEDHJA PER TE DHURUAR

Legjislacioni italian vendos ¢do individ, i cili éshté ende né jeté, si zotérues té sé drejtés personale,
dhe si i tillé i jep té drejtén pér tu shprehur, pér dhurimin e organeve dhe indeve té tij, né ményré
pozitive apo negative. Deklarata e Vullnetit pér té€ Dhuruar Organet éshté e rregulluar me ligjin Nr.
91, daté 1 Prill 1999, si dhe Dekretit Ministror, daté 8 Prill 2000. Té shprehésh vullnetin ténd, kur je
né jeté pér dhurimin e organeve éshté njé zgjedhje e ndérgjegjshme.

Ju mund té informoheni, té bashkébisedoni me familjarét tuaj pér t'ju komunikuar vendimin, dhe
pér té gené i sigurt qé kjo déshiré do té respektohet.



Si mund té béj njé dhurim?

Ju mund té shprehni déshirén apo kundérshtimin tuaj pér dhurimin e organeve dhe ta ndryshoni
até né ¢do kohé. Nése ka njé deklaraté té vullnetshme (pozitive ose negative) pér dhurim,
familja juaj nuk mund té kundérshtojé zgjedhjen e béré né jeté nga i aférmi i tyre. Pasi éshté
vértetuar vullneti pozitiv i dhuruesit potencial, mjekét do té vazhdojné me marrjen e organeve.

Né mungesé té njé deklarate té garté nga ana e pacientit pér té dhuruar, mjekét do té kryejné
marrjen e organeve, vetém né qofté se nga anétarét e familjes nuk ka asnjé kundérshtim.

Ku duhet té drejtohem?

Ata gé kané arritur moshén madhore mund té shprehin déshirén, pér dhurimin e organeve dhe
indeve, sipas ményrave té méposhtme:

@ prané sporteleve pérkatése té Qéndrave Shéndetésore;

® prané zyrés sé gjéndjes civile té Komunave té cilat kané aktivizuar tashmé njé shérbim pér
shpallje té vullnetit;

® duke u nénshkruar prané Shogatés Italiane pér Dhurimin e Organeve, Indeve dhe Qelizave
(AIDO) vetém pér déshirén pozitive;

@ duke plotésuar kartén blu dérguar nga Ministria e Shéndetésisé né vitin 2000 ose kartén té
pérgatitur posacérisht nga Shoqatat dhuruese dhe té pacientéve;

® ose népérmejt njé deklaraté né letér té thjeshté té plotésuar me té gjitha té dhénat personale,
e datuar dhe e nénshkruar prej dhuruesit.

Deklaratat gé shprehin déshirén pozitive, si dhe ato té mbledhura nga A.L.D.O, jané té
regjistruara né sistemin informativ té transplantimit (SIT); béjné pérjashtim deklaratat té
hartuara né letér té thjeshté, karta blu dhe DonorCard. Té gjitha deklaratat, duke pérfshiré edhe
ato gé nuk regjistrohen né SIT, konsiderohen ende té vlefshme né bazeé té ligjit.

PARIMET MBI TE CILAT MBESHTETET NJE DHURIM: RUAJTJA
E ANONIMITETIT - SHERBIMI FALAS & RESPEKTIMI | DESHIRES

POZITIVE
Ju nuk mund té dini emrin e dhuruesit as marrésit pér shkak se ligji garanton anonimitetin e té
dyjave.

Organet jané ndaré né bazé té kushteve té urgjencés dhe pajtueshmérisé klinike si dhe
imunologjike té njerézve qé presin transplante.

Eshté e paligjshme blerja ose shitja e organeve njerézore: Dhurimi éshté gjithmoné né ményré
vullnetare, pa pagesé dhe anonim.

Shpenzimet e transplantit jané né ngarkim té Shérbimit Shéndetésor Kombétar.

Organet dhe indet merren me respektin mé té madh té té ndjerit. Pas marrjes, trupi i té vdekurit
éshté né dispozicion té familjes pér progedurat né lidhje me varrimin.

DHURIMI | ORGANEVE DHE INDEVE KUR JE GJALLE

Mund té dhurohen veshka dhe nje pjese e mélgis€, mushkérité, pankreasi dhe zorrét, gelizat
gjakformuese (nga palca e eshtrave, gjakut periferik dhe gjakut té kurrizit), lékuré, placenta dhe
segmente té kockave.

Té gjitha organet e tjera dhe indet mund té dhurohen vetém pas vdekjes.
Njé pérjashtim tjetér éshté truri dhe gjéndéra seksuale gé nuk mund té jené té dhuruara.

BESIMET FETARE

Feté besimtare jané né favor té dhurimit té organeve. Té gjitha rekomandojné se dhurimi éshté
rezultat i njé zgjedhjeje té Liré dhe jo té detyruar.



“Flitet pér dhurimin e trupit toné

dhe té gjérave qé poseidojme né
Buddhizém. Flitet pér té gjitha meritat
dhe virtytet tona.

Né traditén Budiste ka dhe njé ményré
té vecanté pér t€ dhuruar organet, kur
personi éshté ende gjallé. Né kété rast
éshté e nevojshme qé kjo té jeté né
pérputhje me nivelin e praktikés soné.
Kur ne jemi té vdekur éshté shumé

e dobishme gé trupi yné mund té
shérbejé pér t€ ndihmuar té tjerét. Pas
vdekjes nuk ka pengesa”.

Shenjtéria e Tij Dalai Lama

“Ata g€ do té mé kurojné mua, té
kujdesen pér ata qé jané té sémuré”.

Mahavagga VIII.26,1 -8

“Té dhurosh njé organ mund té
kthehet né njé gjest i madh shprese e
cila dhuron njé éndérr per njé jete té re
pér dikeé tjetér. Uné lutem qé kultura e
dhurimit té organeve do té pérhapet né
shoqgériné toné pérmes krijimit té kétij
rrjeti .

II-Myon, moncao budist dhe drejtor i
Buddhist- Shoqata operate Life Share
Association

“Dhurimi i organeve éshté e
pranueshme né Theravada Budizém.
Dhénia e ndihmés né ményré bujare,
éshté njé virtyt budist, dhe kjo ka té
béjé me rastin e dhurimit té organeve.

‘

Phramaha Laow Panyasiri, Abate, I
Tempio Buddhavihara

Allahu (xh.sh.) thoté né Kuran:

“Dhe né qofté se dikush i jep jeté njé
personi tjetér, ajo do té quhet sikur té
keté shpétuar té gjithé njerézimin”.

Sure nr.5 Ajeti 32

Njé “thénie” autentike e Profetit thoté:
“Nuk ka asnjé sémundje té krijuar nga
Peréndia qé ai té mos keté krijuar dhe
shérimin e saj”. “Nése ju ndodh qé té
jeni i sémuré dhe keni nevojé pér njé
transplant, ju do té déshironit patjetér
qé dikush tjetér t’ju vinte né ndihmé
me organin e duhur.”

Shaykh Zaki Badawi, Muslim College,
Londér

Késhilli i Ligjit Islam né Britaniné e
Madbhe, ka deklaruar gé:

1-Mjeku éshté autoriteti g€ mund té
pércaktojé shenjat e vdekjes.

2-Njohurité e tanishme mjekésore e
konsiderojné ndalimin e punimit té
trurit si njé pérkufizim té vdekjes.
3-K&shilli pranon ndalimin e punimit
té trurit si fund té jetés pér géllim té
transplantimit té organeve.

4-Késhilli mbéshtet transplantin e
organeve, si njé mjet pér lehtésimin e
dhimbjeve, ose pér té shpétuar jetén
né bazé té kushteve té Sheriatit.
5-Muslimanét mund té mbajné kartén
e dhuruesve.

6-Familjari mé i afért i t€ vdekurit,
edhe né mungesé té njé karte té
dhuruesit, mund té shpreh déshirén
e tij pér té dhuruar organet, pér té
shpétuar jeté té tjera.

7-Dhurimi i organeve duhet té jeté
falas, pa asnjé shpérblim.

8-Shitja e organeve éshté e ndaluar.

Né kété boté, ne duhet té kapim rastin
pér veprimet vetémohuese ndaj té
tjeréve (SEVA), atéheré ne do té kemi
mundési té jetojmé né vendbanimin
hyjnor.

Guru Nanak



Solidariteti dhe ndihma pér ata qé
vuajné jané parimet themelore té
Hebrenjve;

Dhurimi organeve éshté njé akt i
madh solidariteti dhe vlere etike né té
cilén nevoja pér t€ shpétuar njé jeté
njerézore éshté mé e réndésishme se
mundésia e fyerjes pér integritetin e
kufomés.

Rabinét Qéndror té Izraelit

Né shkrimet Hindu jané cituar 10
Niyamas ose 10 veprime té virtytshme:
e treta éshté Daan, dhuraté né vetvete.
Kushti i vetém pér kété akt qé té
konsiderohet moralisht i drejté éshté qé
té prodhojé efekt té dobishém.

“Burrat arrijné pérsosjen duke
béré secili dharmeén e tij té vecanté
(pérmbushja e detyrave),,

Bhagavad Gita

Dhurata falas e organeve pas vdekjes
éshté e ligjshme dhe mund té jeté
merituese”.

Katekizmi i Kishés Katolike

Teknika e transplantimeve ka provuar
té jeté njé mjet i vlefshém pér arritjen
e qéllimit primar t€ artit mjekesor si¢
éshté shérbimi mjekésor pér jetén

e njeriut. Prandaj, né€ Letrén Vitae
Enciklike Evangelium uné ju kujtoj
se, mes gjesteve qé ndihmojné pér

té nxitur njé kulturé té miréfillté té
jetés “meriton njé vlerésim té vecanté
dhurimi i organeve i kryer sipas njé
ményre etike té€ pranueshme pér té
ofruar njé shans pér shéndetin, madje
edhe pér jetén e té sémuréve té cilét
ndonjéheré nuk kané asnjé shpresé
tjetér” .(Nr. 86)

Giovanni Paolo I1

“Né bazé té shpalljes hyjnore, Kisha
pretendon besimin né ringjalljen e
mishit té té vdekurit. Né ceremoniné

e funeralit té krishteré, Kisha shpreh
respektin pér trupin e personit té
vdekur. Megjithaté, dhurimi pas vdejes
i organeve dhe indeve mund té béhet
njé shprehje e dashurisé qé shkon edhe
pértej vdekjes “.

Kisha Ortodokse

DEKLARATE VULLNETI PER
DHURIMIN E ORGANEVE DHE
INDEVE.

Nése déshiron plotéso formularin,
shképute dhe dérgoje me posté né:

A.1.D.O. Nazionale

Via Cola di Rienzo 243
00192 Roma



