settimana

Pasta al ragl di carne

Frittata di patate

Pane integrale

Frutta di stagione

Riso con zucca

Bocconcini di tacchino al fimone

Pisellini al vapore *
Pane

Frutta di stagione

Ments Scuole Comune di Salerno

Autunno/inverno

ANNO SCOLASTICO 2026/2027

MERCOLEDT

Gnocchetti sardi al pomodoro

Burger di pesce* e patate

Pane

Frutta di stagione

Zuppa di cereali e fagioli
Parmigiano
Carote julienne
Pane

Polpa di frutta

Pasta e pisellini*
Polpette al sugo
Spinaci* al parmigiano
Pane

Frutta di stagione

Pasta al pesto
Uova strapazzate
Patate al forno
Pane

Frutta di stagione

Pizza margherita
Prosciutto cotto
Insalata verde
Pane integrale

Frutta di stagione

Pasta e ceci
Ricotta
Carote julienne
Pane

Frutta di stagione

Pasta con crema di broccoli
Arrosto di suino al forno
Bieta all'olio*

Pane

Polpa di frutta

Riso al pomodoro

Tortino di pesce* con patate in crosta

Pane

Frutta di stagione

Misettimana

Riso al pomodoro
Caciotta
Carote julienne
Pane

Frutta di stagione

Pasta e patate
Bocconcini di pollo panati
Pisellint al vapore*
Pane

Polpa di frutta

Pasta af forno

insalata verde

Pane

Zuppa di cereali e lenticchie
Frittata
Spinaci*

Pane

Pasta con zucca

Millefoglie di pesce* e patate al fimone

Pane integrale
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*i prodotti contrassegnati con asterisco {*} potrebbero essere congelati o surgelati ail’'origine.
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Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Y
Pasta al pomodoro Pasta con crema di cavofiore Torteilini in brodo vegetale Riso al parmigiano Pasta con cannellini 3
e Pollo al forno Polpette di bovino al sugo Primo sale 4“ E
g Frittata di patate Tortino di pesce* con patate in crosta QQ*
] Pisellini al vapore * Fagiolini saltati* Carote julienne Q}
@
8 S -
2 Pane Pane Pane Pane integrale Pane ;
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Polpa di frutta Frutta di stagione L;% Sa
~
. . . ) N
Risotto alio zafferano Ravioli al pornodoro Pasta con zucca Pizza Margherita Pasta e lenticchie ‘&0’
4 Uova strapazzate Straccetti di pollo gratinati Prosciutto cotto Mozzarella ~
g Burger di pesce* e patate
§ Pisellini brasati * Spinaci al parmigiano insalata verde Carote julienne
a
> Pane Pane Pane Pane Pane integrale
Frutta di stagione Frutta di stagione Polpa di frutta Frutta di stagione Frutta di stagio?,e\
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